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PIRJO HEDMAN
Kemi

LŠnsi-Pohjan keskussairaalan 
pŠivŠkirurgian leikkaussalien 
kŠyttšaste paranee, kun uusi 
tekstiviestillŠ toimiva ajanva-
rausjŠrjestelmŠ otetaan kŠyt-
tššn. EnsimmŠinen tekstivies-
ti lŠhetetŠŠn potilaalle maalis-
kuun alussa.

Ð Jos jossakin osa-alueella ke-
hitytŠŠn, se vaikuttaa koko hoi-
toketjuun. Uuden ajanvaraus-
systeemin avulla voidaan saada 
lyhyellŠ varoitusajalla toinen 
potilas ajanvarauksen peruut-
taneen tilalle. NŠin pŠŠstŠŠn 
80Ð90 prosentin kŠyttšasteesta 
100 prosenttiin leikkaussalien 
kŠytšssŠ, sanoo leikkausosas-
ton osastonhoitaja Sirkka Mä-
kimartti.

Sopiva aika
Uudessa ajanvarauspalvelussa 
sairaalan jononhoitaja lŠhettŠŠ 
asiakkaalle tekstiviestin, jossa 
hŠnelle tarjotaan hoito- tai toi-
menpideaikaa. Jos tarjottu aika 
sopii potilaalle, hŠn vastaa vies-
tiin myšntŠvŠsti. Jos aika ei so-
vi, hŠn vastaa viestiin kieltŠvŠsti 
ja hŠnelle ehdotetaan sopivam-
paa aikaa. 

Tarjottuun ajanvaraukseen on 
vastattava kahden vuorokauden 
kuluessa. Jos vastausta ei kuulu, 
asiakkaalle lŠhtee asiasta kirje.

Jos asiakas joutuu perumaan 
jo varatun leikkausajan, esimer-
kiksi vilustumisen vuoksi, hŠn 
lŠhettŠŠ jononhoitajalle teksti-

viestin. Jononhoitaja ehdottaa 
vapautunutta aikaa lyhyelle va-
roajalle ilmoittautuneelle asiak-
kaille. HeitŠ voi olla useampia, 
ja vastausviestin lŠhettŠmiseen 
on aikaa kaksi tuntia. Ensin vas-
tannut potilas saa ajan, muille 
lŠhetetŠŠn tieto asiasta.

Säästää aikaa ja työtä
Perinteinen kirjeen postitus, 
ajanvarauksen perumisilmoi-
tuksen vastaanotto puhelimella 
ja uuden ajan sopiminen vie jo-
nonhoitajan aikaa. 

Ð LyhyellŠ ajalla yhteyden 
saaminen asiakkaaseen on var-
sinkin pŠivŠsaikaan hankalaa. 
Aikoja perutaan 10Ð20 prosent-
tia. Uuden potilaan saaminen 
vie kirjeellŠ useamman pŠivŠn. 
SŠhkšisesti toimitettuna ajan-
varaus kŠy nopeasti. Toinen po-
tilas saadaan parissa tunnissa, 
sanoo jononhoitaja Rauni Sep-
pälä.

Ð Potilaan tiedot pysyvŠt sa-
lassa. Se on potilaan kannalta 
turvalllista. Viestit eivŠt sisŠl-
lŠ potilastietoa, tŠhdentŠŠ pro-
jektikordinaattori Janne Ok-
konen.

Jos potilaalla ei ole matkapu-
helinta, hŠn voi halutessaan so-
pia terveydenhoitohenkilškun-
nan kanssa viestin vastaanotta-
jasta. HŠn voi myšs kieltŠytyŠ 
tekstiviesteistŠ. Silloin ajanva-
raus toimitetaan hŠnelle perin-
teisesti postissa.

Uula-hanke
Tekstiviestiajanvaraus on uusi 

kokeilu LŠnsi-Pohjan sairaan-
hoitopiirin alueella. 

Ð Haaveena on laajentaa pal-
velua myšs muiden erikoissai-
raanhoidon ajanvaraukseen, sa-
noo Okkonen. 

Ajanvaraus on yksi Uula-
hankkeen kehitteillŠ olevista 
palvelu- ja toimintamalleista. 
Ohjelman toteuttaja on rova-
niemelŠinen Woodnet Oy.

Uula-hankkeen rahoittaa EU:
n rakennerahasto, Lapin lŠŠ-
ninhallitus ja Uula-projektin 
toteuttajaorganisaatiot: LŠnsi-
Pohjan sairaanhoitopiiri, Lapin 
sairaanhoitopiiri ja Sosiaalialan 
Pohjois-Suomen osaamiskeskus 
sekŠ alueen kunnat.

Ajanvaraus helpottuu
uudella systeemillŠ
Hoitoaika:  Tieto peruutus-
ajasta toiselle potilaalle lŠhtee heti

MikŠ

Tavoitteena 
vähemmän jonoja
Asiakkaalla oltava:  Matka-
puhelin
Suostumus: Potilas hyvŠk-
syy tekstiviestin kŠytšn hoi-
toon kutsuttaessa.
Ajanvaraus: Asiakkaalle 
lŠhetetŠŠn tekstiviesti, jossa 
ilmoitetaan toimenpideaika.
Potilas: HyvŠksyy tai hylkŠŠ 
ehdotetun ajan.
Uusi aika: Potilaalle ehdo-
tetaan toista sopivampaa 

aikaa.
TŠrkeŠŠ: Yhteystiedot oltava 
ajan tasalla.
EntŠ jos: Jos asiakas ei vas-
taa tekstiviestikutsuun, hŠ-
nelle lŠhetetŠŠn perinteinen 
kirjekutsu.
Neuvot: Hoitoon tulo- ja toi-
menpideohjeet lŠhetetŠŠn 
edelleenkin kirjeellŠ.
Hyšty: Potilasjono lyhenee, 
leikkaussalien tyhjŠkŠynti 
vŠhenee ja tehokkuus li-
sŠŠntyy. Jononhoitajien tyš 
vŠhenee.
  LisŠtietoa: www.lshp.

Þ /uula
O

Jononhoitaja Minna Konttaniemi lŠhettŠŠ ensimmŠinen ajanvaraustekstiviestin asiakkaalle maalis-
kuun alussa. Janne Kaakkurivaara testaa ohjelmaa Konttaniemen kanssa.

Merja Heikka

TUULIKKI KOURILEHTO
Ylitornio

Lapin kansanopistojen kaik-
ki viisi rehtoria olivat ensim-
mŠistŠ kertaa saman pšydŠn 
ŠŠrellŠ torstaina Ylitornion 
kristillisellŠ opistolla pohti-
massa kansanopistojen ver-
kostoitumista Lapissa. Kun-
ta- ja peruspalveluhankkeen 
pyšrteissŠ kansanopistot ha-
luavat sŠilyttŠŠ koulutusteh-
tŠvŠnsŠ.

Suomen kansanopistoyh-
distyksen pŠŠsihteeri Jyrki 
Ijäs kannusti Lapin kansan-
opistoja muodostamaan mo-
nimuoto-opetuksen verkos-
ton, jota olisi saatavilla verk-
ko- ja etŠopetuksen turvin 
eri puolilla Lappia.

Ð ÓMonimuototarjotinÓ 
pohjoiseen, tai koko Kalotti-
aluelle, IjŠs visioi.

Rehtoreiden yhteisenŠ 
huolena on oppilaitosten ta-
lous ja maksavien oppilai-
den saaminen vapaan sivis-
tystyšn linjoille, kun muut 
oppilaitokset tarjoavat kou-
lutusta ilmaiseksi. TŠmŠ tun-
tuu erityisopetusta antavissa 
kansanopistoissa. 

Ð Kehitysvammaisten kou-
lutus on muutosvaiheessa, ja 
nyt painotetaan lŠhikoulua. 
ItsenŠistymiskoulutus ei 
ole suosiossa ja se voi viedŠ 
opiskelijoita, rehtori Marita 
Vimpari Ylitorniolta sanoo.

PerŠpohjolan opiston reh-
tori Jyri Ulvinen sanoo, ettŠ 
toisten toiminnan tukeminen 
on kaikkien etu, ja opistot 
ovat  mm.  yliopistollisessa 
arvosanaopetuksessa Ójaka-
neet tonttejaÓ. 

Oma tupa, oma lupa
Opistoilla on isot toimitilat ja 
investoinnit vaativat rahaa. 
Rakentamisen ja saneeraa-

misen tarve on mm. Ranuan 
opistolla, joka odotti avus-
tusrahaa ensin valtion lisŠ-
talousarviosta ja viimeistŠŠn 
hallituksen elvytyspaketis-
ta. Turhaan. Ranuan opisto 
aloittaa 2,5 miljoonan euron 
hankkeen ilman tukea.

Ð Se on iso juttu ottaa iso 
velka, rehtori Eero Nuolioja 
kertaa.

Kansanopistot ovat tun-
nustettuja koulutuksen an-
tajia ja oppilaita on riittŠnyt. 
Opistojen vetovoimana on 
Vimparin mukaan tarpeesta 
lŠhteneet koulutusalat, hoi-
to- ja sosiaali-ala sekŠ erityis-
opetus. Rovala-opsiton reh-
tori Merja Ojalammin mu-
kaan erityistehtŠvŠt vetŠvŠt.

Ð Oikeustieteen linjalle tu-
lee oppilaita pitkin Suomea.

Kansanopistoissa viehŠt-
tŠŠ Ojalammin mukaan myšs 
yhteisšllisyys. Nuolioja pitŠŠ 
opistojen ilmapiiriŠ nuorille 
oppimisympŠristšnŠ, jossa 
jokainen taaplaa tyylillŠŠn, 
mutta eteenpŠin. 

Erityistehtävä
tuo oppilaita
kansanopistoihin

Tausta
Kansanopistot
Lapissa on viisi kansan-
opistoa: PerŠpohjolan 
opisto, PohjantŠhti-opisto, 
Rovala-opisto, Ranuan opis-
to ja Ylitornion kristillinen 
opisto.
Kansanopistot  ovat vapaan 
sivistystyšn yksityisiŠ op-
pilaitoksia, jotka tarjoavat 
monialaista koulutusta pŠŠ-
asiassa sisŠoppilaitoksina.
Vapaan sivistystyšn kou-
lutuksen lisŠksi annetaan 
muun muassa arvosana-
opetusta, ammatillista 
koulutusta ja jŠrjestetŠŠn 
lyhytkursseja.
Suomessa on 90 kansan-
opistoa.

TORNIO Kuntalaisaloitteesta 
lŠhteneen esityksen perus-
teella Kiviranta on vuoden 
alusta lukien kadonnut pos-
tiosoitteista.

Kivirannan postinume-
ro on ollut olemassa, vaikka 
postikonttori on jo vuosia 
sitten loppunut. Kivirannan 
nimeŠ on aiemminkin yri-
tetty vaihtaa Tornioksi pos-
tiosoitteissa, mutta silloin 
perinteinen nimi haluttiin 
sŠilyttŠŠ.

Jatkossa 95410 postinu-
meron kanssa kŠytetŠŠn 
Torniota, joka on kŠytšssŠ 
keskeisellŠ kaupunkialueel-
la muuallakin. SPH

Lyhyesti

Kiviranta
muuttui
Tornioksi

AKAA Viikon ajan etsitty 14-
vuotias Nora Bhatia lšytyi 
torstaina kuolleena. Vapaa-
ehtoisen pelastuspalvelun 
koirapartio lšysi ruumiin il-
tapŠivŠllŠ Akaan Toijalasta.

Lšytšpaikka sijaitsee met-
sŠssŠ noin kilometrin pŠŠssŠ 
paikasta, missŠ tyttš viimei-
sen kerran varmasti nŠhtiin 
elossa. HŠntŠ etsittiin viime 
viikon torstaista lŠhtien.

KuolinsyystŠ ei vielŠ tors-
taina ollut varmuutta. Poliisi 
selvittŠŠ, oliko tyttš nautti-
nut alkoholia ja vaikuttiko 
se kuolemaan. JŠlkien pe-
rusteella paikalla ei ollut ol-
lut muita ihmisiŠ, kerrottiin 
poliisista. MyšskŠŠn merk-
kejŠ ulkoisesta vŠkivallasta 
ei nŠkynyt, joten ainakaan 
tŠssŠ vaiheessa ei epŠillŠ 
henkirikosta.

Poliisi sai viikon aikana 
lukuisia vihjeitŠ ihmisiltŠ, 
jotka arvelivat nŠhneensŠ 
kadonneen tytšn. STT

Kadonnut
akaalaistyttö
löytyi kuolleena

KEMI ma-pe 8.30-21, la 8Ð18, su sulj.  TORNIO ma-la 7-21, su 11-20  Lšytšmarket ma-pe 9-18, la 9-17, su sulj.  puh. rautaosasto 040-758 6441, elintarvike Tornio 040-758 6467, elintarvike Kemi 040-838 7089

MAIDON

HINTA  PUTOSI!
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i-Capture
CD-RADIO-
SOITIN

Connexx hifi-
STEREO-

KUULOKKEET

Muistathan!
Nyt postimerkit Kemin ja

Tornion tavarataloista!
(3,50!/kpl)
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Tuore
NORJAN LOHI

2Ð3 kg

Tuore
KIRJOLOHI

Suomi

Atria Naudan
KULMAPAISTI
Kuivalihaksi, Suomi

Antell
RUISLIMPPU

Viipale 530 g
(3,19!/kg)

Jokivarren Leipomon
TUOTE-ESITTELY

klo 11Ð18

Pulla-Pirtin
TUOTE-ESITTELY

klo 10Ð17

Ingman
MAIDOT 1 l

Tuore JŠŠmeren
TURSKA
2Ð4 kg, sula

2 kpl

Miesten
Fair Play
PITK€T

ALUSHOUSUT
100% pv

Ice Fields
KELKKA-

KENK€

Libero
TEIPPI-
VAIPAT

290
€

Jussi T-PAIDAT

Isoi lle m ie hille!

Finlaysonin tuuletuskampanja
nyt meillŠ!

2990
€

Familon
TYYNYT JA

T€KIT

PUSSI-
LAKANA-
SETTEJ€

ovh:sta
Valikoima vaihtelee 

myymŠlšittŠin

su sulj.  TORNIO ma-la 7-21, s

T€

1490
€

ORKIDEA
2-vanainen
Eri vŠreissŠ

KEMI ma-pe 8.30-21, la 88Ð18, s

390
€

TULPPAANIT
10 kpl/nippu

MeillŠ hyvŠ valikoima
YST€V€NP€IV€KORTTEJA!

TAMPEREEN S€€ST…-TEX

100

AtriaAtria
PIZZATPIZZAT 200 g200 g 
(1,67!/kg)

SUPER-
HALPA!

3  kpl 2  pk t

I SO
ER€

TORNI OSSA
KEMI SS€

Atria
POSSUN ETU- !
Ilman potkaa, Suomi

AtriaAtria
BROILERINBROILERIN
REISIKOIPI
Marinoitu, Suomi

SnellmanSnellman
SAUNAPALVI-
KINKKU 230 g 
viipale (5,44!/kg)

Snellman
KARJALANPAISTI

500 g (7,98!/kg)

Aito
PAKASTEPIZZAT

1 kg

HALPA!

UUTUUS!

Kannaton
TOMAATTI
lk I, Espanja

Minneolas
MANDARIINIT

lk I, Espanja
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